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Cac quan diém thé hién trong nghién clu nay hoan toan thudc vé nhdém tac gia va khdng nhat thiét phan
anh quan diém cuta T6 chic Di cu Quéc té (IOM). D liéu dudc trinh bay theo khu vuc, quéc gia hodc viing
bang cach nhém cac quéc gia va vung cho muc dich théng ké thanh cac tap hgp chinh. Tén va cau phan cla
cac vung dia ly chinh la tén va cdu phan dugc trinh bay trong “Ma quéc gia hodc ma ving tiéu chuén cho
muc dich théng ké" (ST/ESA/STAT/SER.M/49/Rev.3). Viéc nay chi nham muc dich théng ké va khong ngu y
bat ky gia dinh nao lién quan dén chinh tri hoac lién két khac cla cac quéc gia hodc vung lanh thé cla Lién
Hop Quéc.

Tén goi, viéc chi dinh cac quéc gia hodc nhém qudc gia theo ving cu thé va dir liéu dugc trinh bay trong
toan bd an pham danh gia nay khéng ham y thé hién bat ky y ki€n chd quan nao tir phia IOM lién quan dén
tinh trang phap ly clia bat ky quéc gia, viing lanh thé, thanh phé hodc khu vuc, hodc clia chinh quyén, hodc
lién quan dén bién gidi hoac ranh gidi clia quéc gia, vung lanh thé, thanh phé hoac khu vuc dé.

T6 chic Di cu Quéc té (IOM) cam két véi nhitng nguyén tac di cu nhan dao va c6 trat tu mang lai Igi ich cho
ngudi di cu va xa héi. La mét té chice lién chinh phu, IOM hanh déng véi cac déi tac trong cong dong qudc
té€ nham hd trg gidi quyét nhitng thach thirc trong van hanh va nang cao hiéu biét vé cac van dé lién quan
dén di cu; thic day phat trién kinh t€ va xa héi thédng qua di cu; nang cao pham gia cla con ngudi va dam
bao stic khde thé chat va tinh than clia ngudi di cu.

Ban bao cdo tém tat nay dugc xuat ban trong khuén khé Dy an khu vuc ctia IOM vé Trach nhiém cta doanh
nghiép trong Xda bd N6 1€ hda va Mua ban nguai (CREST) tai Chau A véi su hd trg cua Chinh phu Thuy Dién.
Cac quan diém thé hién trong nghién cu nay khéng nhat thiét phan anh quan diém cua Chinh phd Thuy Dién.
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MAU VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

Pia ban Hai Duang (huyén Binh Giang, TU Ky)

nghién clu Bac Giang (huyén Lang Giang, Luc Nam, Yén Diing)

Thanh Hdéa (huyén Cam Thuy, Déng Son, Hoang Héa)

Nghé An (huyén Dién Chau, Nam Dan, Nghia Ban, Hung Nguyén va TP Vinh)
Ha Tinh (huyén Can Ldc, Loc Ha, Thach Ha, C&m Xuyén)

M3u danh gid gém 1.293 lao déng Viét Nam lam viéc & nudc ngoai tré vé nudc trong béi canh dai dich
COVID 19, tur thang 3 nam 2020 dén thang 7 nam 2022 (sau day goi tat la lao dong di cu qudc té' trong toan
bdo cao nay), bao gom ca lao dong di cu theo kénh chinh thic va kénh khong chinh thiic?. Phuang phap lay
mau thuén tién dugc st dung do tinh chat di déng cta ngudi lao déng di cu cling nhu do khéng c6 dugc
danh sach day du cua lao déng di cu quéc té trd vé tai cac dia phuong dugc lua chon dé khao sat. Khao sat
cling c6 su tham gia cla lao déng di cu nif va lao déng di cu theo kénh khéng chinh thic d€ phan anh cac
nhu ciu khac nhau theo gidi va tinh trang di cu.

Khao sat st dung phuang phap thu thap s6 liéu dinh tinh, bao gom phdng van sau ca nhan (n= 76) va thao
ludn nhém tap trung (n= 82) véi dai dién clia cac cd quan quan ly nha nudc cap trung uang, tinh, huyén va x3,
cac t6 chlrc xa hoi dan sy, co quan Lién Hgp Qudc, cac don vi tuyén dung, lao déng di cu quéc té trd vé va gia
dinh cla ho. Viéc st dung ca dit liéu dinh tinh 1an dinh lugng gitp ki€ém tra chéo do tin ciy va cung cap thém
théng tin chi tiét vé két qua danh gia. Tuy nhién, c6 nhitng théng tin thé hién y kién, quan diém ca nhan cua
ngudi tra 13 ma chua dudc xac thuc vdi tat ca cac bén lién quan.

HAN CHE CUA NGHIEN cUU

Nghién ctu nay chi phan anh trai nghiém cda lao déng di cu quéc té trg vé & mot s6 huyén thudc nam tinh &
Bac BO va Bac Trung B clia Viét Nam. Cac phat hién vi thé khdng mang tinh dai dién cho toan thé lao déng
Viét Nam lam viéc & nudc ngoai trd vé. Hon nifa, nghién cu nay dugc thuc hién trong khoang thai gian tu
thang 3/2020 dén thang 7/2022 va tap trung nhiéu vao nhitng trai nghiém cla lao déng di cu qudc té trg vé
trong béi canh dai dich COVID-19. Nghién cltu c6 thé khong con phan anh tinh hinh hién nay khi dai dich da
lang xuéng. Nhitng han ché nay can dugc chd y khi xem xét cac két qua cua nghién clu.

" Trong bao céo nay, lao déng di cu Viét Nam lam viéc & nudc ngoai bao gom ca lao déng di cu hgp phap va khéng hap phap da vé Viét
Nam (cting dugc dung dé chi lao déng di cu lam viéc & nudc ngoai vé nudc).

2 Ngudi di cu khdng dugc phép nhap canh, luu trd va tham gia vao hoat déng dudc tra luong tai Quéc gia cé viéc lam theo luat phéap cla
Qudc gia d6 va theo cac hiép dinh qudc té€ ma Quéc gia d6 tham gia. IOM Giai thich Thuat ng vé Di cu.
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GIOI THIEU

Viéet Nam la mot trong nhitng quéc gia 16n phai
c lao doéng di lam viéc & nudc ngoai. Trudc dai
dich coronavirus 2019 (COVID-19), hang nam cé tu
100.000 dén 150.000 lao dong Viét Nam di lam viéc
& nudc ngoai theo kénh chinh thic® (ILO, 2022a).
Dén nam 2022, udc tinh c6 han 600.000 lao dong di
cu theo kénh chinh th&c dang lam viéc tai 40 qudc
gia va vung lanh thd. Theo théng ké tir Cuc Quan ly
lao ddng ngoai nudc (Cuc QLLDNN) thudc BO Lao
dong, Thuong binh va X& hoi (B6 LDTBXH), ba quéc
gia va vung lanh thé nhiéu lao déng di cu di lam viéc
theo kénh chinh thirc nhat |a Nhat Ban, tinh Dai Loan
thuéc Cong hoa nhan dan Trung Hoa (sau day goi tat
la Dai Loan) va Dai Han Dan Quéc (sau day goi tat la
Han Quéc). TU nam 2018 dén nam 2020, hon 90% lao
dong di cu theo kénh chinh thc da dén ba qudc gia
va vung lanh thé ké trén (ILO, 2022b). Khoang 53%
lao déng di cu lam viéc trong cac nganh ché bién va
ché tao, 13% trong nganh xay dung va dudgi 10% lam
cac cong viéc lién quan dén dich vu luu trg, an uéng
(nhém nay chiém tyé lao dong nit di cu cao nhat
(51%)) (ILO, 2022a).

Trudc dai dich COVID-19, ngudi lao déng di cu quéc
t& tham gia nghién cru ndy c6 thu nhap tuang déi 6n
dinh va c6 thé kiém dugc trung binh 200 triéu dong
(VND) (tlrc 1a khoang 8.470 dé la MJJSD)* méi nam,

tuang duang khoang 16,6 triéu déng (~ 706 USD)
méi thang. Tuy nhién, con s& nay thdp hon con s8
trong nghién cltu clia Téng cuc Théng ké Viét Nam va
T6 chiic Lao dong Qudc té (ILO), theo dé tién luong
trung binh thang dau tién cda lao déng di cu quéc té
Viét Nam la 22,4 triéu déng (~ 949 USD); (ILO, 2022a).
Luong clia lao dong di cu theo kénh chinh thic cao
hon dang ké so vdi luong clia ngudi lao déng lam viéc
cung nganh trong nudc. Vi du: lao déng di cu theo
kénh chinh thic lam viéc trong linh vuc dién tr cé thu
nhap 26.000.000-40.000.000 déng/thang (~ 1,101-

1,694 USD) tai Han Quéc va 28.000.000-35.000.000
déng/thang (~ 1,186-1,482 USD) tai Nhat Ban, trong
khi thu nhap cho lao déng trong cung nganh tai Viét
Nam la 8.000.000- 12.000.000 dong/thang (~ 339-
508 USD). Trung binh, tr nam 2012 dén nam 2022,
udc tinh lao déng di cu quéc té da gui khoang 10 ty
do la My tién kiéu hoi vé Viét Nam moi nam (Nguyén,
2022). Nhitng khoan kiéu héi nay la nguén thu nhap
chinh cho cac gia dinh & Viét Nam dé chi tiéu hang
ngay, dau tu va tiét kiém.

Sau khi COVID-19 chinh thic dugc tuyén bo la dai
dich vao thang 3 nam 2020, cac quéc gia va vung
lanh thd dén da ban hanh hang loat cac bién phap y
té cong cdng va han ché di chuyén. Lao dong di cu
quéc té, dac biét la lao dong di cu trong tinh trang
khéng hgp thic, ndm trong s nhom ngudi dé bj tén
thuagng nhat va thudng la nhém nguai dau tién bi
cho thoi viéc ma khéng dugc boéi thudng théa dang.
Céac tac dong cua dai dich téi lao dong di cu quéc té
bao gbm mat thu nhap va giam kiéu hoi, t doé lam
giam kha nang tra cac khoan vay/ng dé di lam viéc
& nudc ngoai trudc COVID-19. Vi-rut lay lan nhanh
chéng trong cong dong ngudi lao déng di cu, tai ky
tlc xa va nagi lam viéc, va tr@ nén tram trong hon do
ngudi lao dong di cu khong dugc tiép can vdi dich vu
y t€, d6 bao hé va théng tin chinh xac vé dai dich. Day
la nhitng yéu t6 khién nhiéu lao déng di cu quoc té,
bao gém nhitng ngudi tham gia nghién ctu lya chon
trg vé Viét Nam. Vao nam 2020, Cuc Quan ly lao déng
ngoai nudc da ghi nhan 10,000 lao dong di cu theo
kénh chinh thic trg vé nudc, va 15.000 ngudi trg vé
dugc ghi nhan vao nam 2021 (Cuc QLLDNN, 2022).

Ban bao cao tém tat nay trinh bay nhiing két qua
chinh ctia nghién ctu vé tac déng kinh té xa hoi cla
dai dich COVID-19 déi véi lao dong di cu quoc té,
dua trén trdi nghiém cla nhiing lao déng da trg vé
nudc tham gia nghién cru. Bao cao nay phac hoa ho
sG cua lao dong di cu quoc té tham gia nghién ciu va
trai nghiém di cu cda ho trong dai dich (bao gém céac
budc tuyén dung, lam viéc va héi huong), cling nhu
cac t6n thuang theo chiéu canh gidi, tinh trang vay
ng va nhu cau dudc ho trg tai hda nhap. Phan cudi
clia bdo cao trinh bay cac khuyén nghi dya trén bang
chiling cho céac nha hoach dinh chinh sach va cac co
quan quan ly nha nudc cta Viét Nam nham thuc day
han nita di cu an toan va bao vé lao déng di cu quéc
té Viét Nam, dac biét thdng qua viéc xay dung kha
nang chéng chiu va phuc héi bén viing sau dai dich
COVID-19.

* Ngudi lao dong di cu di lam viéc & nudc ngoai theo kénh chinh thiic a cong dan Viét Nam c6 du cac diéu kién theo quy dinh cta phéap
luat Viét Nam va cta nudc va vung lanh tho diém dén dé di lam viéc & nudc ngoai theo quy dinh cta Luat sé 72/2006/QH11 (Luat 72).

Luat nay gan day da dugc thay thé bdi Luat s6 69/2020/QH14 (Luat 69), cd hiéu luc tir ngay 01 thang 01 ndm 2022. Tuy nhién, diéu quan
trong can luu y |a nhiéu lao déng di cu Viét Nam lam viéc & nudc ngoai ban dau 14 ngudi di cu theo kénh chinh thiic, cé thé & lai sau khi
hét han hgp déng, do dé ho tra thanh lao déng di cu theo kénh khéng chinh thirc.

4 Moi quy d&i ciia VND so vai USD déu dya trén ty gia hdi doai ngay 8 thang 2 nam 2023.
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HO SO CUA

LAO DONG DI CU
QUOC TE TRONG
MAU NGHIEN cUU

Nam gigi chiém ty Ié I16n han trong lao déng di
cu quéc té vai 68,6% tir nam 2018 dén nam 2021
(ILO, 2022a), diéu nay phan anh ban chat gidi cta cac
nganh nghé tuyén dung lao déng Viét Nam tai quéc
gia va viing lanh thé dén. Trong nghién cliu nay, gan
2/3 lao dong di cu quéc té la nam gidi (nam: 62,6%,
nir: 37,4%). Hau hét & dé tudi 31-40 (41,8%), tiép theo
la 20-30 tudi (35,2%). Trong khi khac biét vé gidi tinh
gilta ngudi lao déng trong do tudi 20-30 la kha dong
déu, thi ty 1&é nam gidi (48,2%) lai cao hon so véi nir
gidi (31,2%) & nhom ngudi lao ddng trong dé tudi
31-40. Lao déng di cu qudc té tur 41 tudi trd 1én la nir
(32,4%) cao han nam (17,3%).
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Hinh 1: Tuéi cua lao déng di cu quéc te,
theo gidi tinh

I TRINH PO HOC VAN VA NGHE NGHIEP CUA
LAO PONG DI CU QUOC TE

Phan 16n lao dong di cu quéc té trong nghién clu
nay c6 trinh dé trung hoc phé théng trd 1én (59,8%).
Con s6 nay cao hon dang ké so vdi ty 1é 36,6% cua
dan s6 Viét Nam tU 15 tudi trd 1én dat mic hoc van
do tai thdi diém nam 2019 (trudc dai dich COVID-19)3
(Téng cuc Théng k&, 2019). Trong nghién clu nay,
phu ni ¢é trinh do hoc van thap hon nam gidi; ty 1é
nam gigi c6 trinh dé tr trung hoc phé théng, trudng
nghé hodc dai hoc cao hon nif gidi. Péng thdi, lao
dong di cu qudc té cé hgp dong lao dong (sau day

goi la lao déng c6 hgp dong) thudng co trinh dd hoc
van cao hon so véi nhitng ngudi lam viéc khong ¢
hgp déng lao dong. Trong sé lao déng ¢6 trinh do tay
nghé (8,0%), nam gigi da phan dugc dao tao trong
[inh vuc chan nudi, cg khi va 6 t6; trong khi nr gidi
dugc dao tao vé cham sdc tré em, cham séc siic khoe
va ké toan. 4 trinh d6 dai hoc (10,4%), nam gidi dugc
dao tao vé san xuat dién, dién tl, 6 to, van tai va xay
dung; trong khi phu nit cé ky nang vé diéu dudng, du
lich, quan ly khach san, cham séc tré em va ké toan.
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Hinh 2: Trinh d6 hoc vdn cua lao déng di cu qudc té,
theo gidi tinh
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Hinh 3: Trinh d6 hoc vdn cua lao déng di cu qudc té,
theo tinh trang hgp déng

5 Phén tich duya trén nhitng ngudi da ra nudc ngoai trudce dai dich, do do, nghién cltu so sanh trinh dé hoc van clia nguai di cu véi di liéu

nam 2019.
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HO SO CUA LAO PONG DI CU QUOC TE TRONG MAU NGHIEN cUU

Trudce khi di cu, 79% lao déng di cu quéc té tham Bdng 1: Nghé nghiép cua lao déng di cu quéc té
gia nghién cltu nay cé viéc lam, trong khi 21% khong truc khi di cu, theo gidi tinh

tham gia luc lugng lao dong.® S6 lao déng nit khong
c6 viéc lam (25,6 %) cao han so vGi nam (18,2%).
Trong s6 nhiing ngudi c6 viéc lam, phan I6n la ngudi
lam c6ng an luong trong khu vifc tu nhan (43,8%), 1a0  Nang nghiép/lam nghiép/ 14,7 42,8 246
dong tu do (35,3%), lao dong cong nhat (17,9%) hoac ngu nghiép

lam viéc trong khu vuc nha nudc (2,9%). Ty 1é nr gidi

la lao dong tu do (48,3%) cao han so v&i nam gigi  Xay dung 308 22 207
(28,2%); trong khi nam gidi la lao ddng c6ng nhat lai

Nam N Téng
(%) (%) cbng

cao hon ni gii (nam: 24,2%, ni: 6,4%). Nganh nghe o0 Xuav/lamviéctrong 289 289 289
N . . . . " \ ~ nha may/xudng stra chira

ma ngudi lao dong da tham gia bao goém san xuat/ S khi

nha may (28,9%), néng, 1am va ngu nghiép (24,6%), <"

xdy dung (20,7%); trong d6 hau hét phu nit tap trung  Thyong mai 50 8,1 6,1

vao nong, lam va ngu nghiép, con nam gidi thi vao

xay dung. Tuy nhién, 37,3% lao dong c6 viéc lam cho ~ Khac® 206 180 197

biét ho thiéu viec lam. Téng s8 ngudi tra 15i 662 360 1.022

1
Y

Ngudi Viét Nam & nudc ngodi chudn bi lén mdy bay héi huong sau khi dai dich COVID-19 bing phdt.
© B9 Ngoai giao Viét Nam 2020

¢ That nghiép hodc khéng lam viéc vi nhitng ly do khac, vi du & nha lam céng viéc noéi tro.

7 Thi€u viéc lam la chi nhitng ngudi khéng thé tim dugc viéc lam phu hgp véi trinh dé ki nang cua ho, vi dy, do khéng dugc cdng nhan ky
nang, quan hé viéc lam khéng chinh thc hodc phan biét déi xur.

8 Muc nay bao gém gi&o duc, ché bién thuc phdm, khach san va nha hang; y té€ va hoat déng céng tac xa hdi; khai thac mo va khai thac da;
cac dich vu khac (giat 13, lam tdc, cham soc sac dep khac, don dep); va van chuyén (vi du: 13y/giao hang/tai x€ xe tai va xe buyt).

7

TANG CUONG KHA NANG CHONG CHIU VA PHUC HOI BEN VUNG SAU COVID-19 CHO LAO DONG DI CU QUOC TE VIET NAM




TRAI NGHIEM DI CU
VA TUYEN DUNG

I CAC KENH TUYEN DUNG VA CHI PHi

Hau hét nguai tham gia khao sat la lao dong di cu lam
viéc & nudc ngoai theo hgp déng (79%), trong do ti lé
¢6 hgp déng clia nam gidi cao hon han nit gidi (nam
giGi: 82%, nir: 73%). Hon 90% cho biét ly do ho rai
Viét Nam di lam viéc & nudc ngoai la dé cé dugc thu
nhap cao hon. Téng cdng 73,5% lao déng di cu quéc
té€ tham gia khao sat cho biét dugc tuyén dung théng
qua doanh nghiép dich vu dugc cap phép bdi B Lao
dong, Thuang binh va Xa héi®. Nam gidi st dung cac
kénh tuyén dung chinh thc nhiéu hon (86,2%) so vai
n{ gidi (73,1%). K&t qua nay c6 thé lién quan dén viéc
lua chon cac quéc gia va vung lanh thé dén cla nir
giGi va nam gidi. S6 lao déng nir tham gia khao sat
di lam viéc & Pac khu hanh chinh Ma Cao cua Cong
hoa Nhan dan Trung Hoa (MSAR) va Thai Lan nhiéu
han so v&i nam gidi; cac quéc gia nay gan Viét Nam,
do vay c6 thé dé sir dung cac kénh khdng chinh thirc
han, théng qua mdi gidi trung gian khdng chinh thic.
K&t qua nghién cltu nay ciing chi ra rang di lao déng
qua cac kénh khong chinh thic it khd nang cé dugc
hgp déng lao déng khi & nudc ngoai (xem Bang 2).
biéu nay cho thay di cu qua kénh khéng chinh thic
lam tang thém cac nguy cco bi béc 16t lao dong va
khong dudc bao vé theo Luat 69/2020/QH14, dac
biét déi vai lao déng nt.

nam
nir El 129
-
c6 hgp dong khéng cé hop dong

Hinh 4: Tinh trang hgp déng cda lao dong di cu
qudc té, theo gidi tinh

Viéc ngudi lao déng sir dung kénh tuyén dung chinh
thiic hoac khéng chinh thic khac nhau dang ké khi
xét theo quéc gia va vung lanh thé ma ngudi lao
dong lya chon tdi lam viéc. Trong s6 lao dong di cu
qudc té tham gia khao sat, 74,3% di lam viéc & chau A
(1.206 ngudi tra Ii, 20 quéc gia va vung lanh thd) s
dung cac kénh tuyén dung chinh thic. Trong khi do,
93,8% lao dong di lam viéc & Chau Phi (16 ngugdi tra
I&i, 3 quéc gia) st dung kénh tuyén dung chinh thiic
va 54,3% lao déng lam viéc & Chau Au st dung kénh
tuyén dung chinh thiic (71 ngudi tra 18i, 8 qudc gia).
K&t qua nay co thé lién quan dén thuc té 1a cac nudc
chau Au c6 ché d6 cap thi thuc lam viéc han ché han.
Gan mét nifa s6 lao déng tham gia nghién cltu (43,5%)
da lam viéc & nudc ngoai lién tuc tir ba dén sau nam,
36,5% tU mot dén ba nam va 20% trong hon sau nam.

Bdng 2: Tinh trang hgp déng cta lao ddng di cu quéc té, chia theo kénh tuyén dung

Kénh tuyén dung chinh thirc

Kénh tuyén dung khéng chinh thirc

Cc:ng ty Chu’o’nlg trlﬂnh D?anh nghiép Ty sép Ban be/ Mai giGi tu
tuyén dung | hogp tac cap dich vu dugc . A .
e R - ) xép ngudi than nhan
truc tiep bo cap phép
C6 hop dong (@) 81,1% 93,8% 91,8% 19,5% 24, 7% 29,5%
haykhéng | khang | 18,90% 6,2% 8,2% 80,5% 75,3% 70,5%

9 Doanh nghiép dich vu 14 cac t6 chirc tuyén dung cung cap dich vu tuyén dung cho ngudi Viét Nam di lao déng & nudc ngoai theo quy
dinh tai Biéu 10 ctia Luat 69/2020/QH14. Con s6 trinh bay trong bao céo nay la cao so véi bao céo cta Téng cuc Théng ké va ILO, chi c6
36,2% lao déng di cu quéc té ndp hoé so thong qua cac doanh nghiép dich vu dugc cép phép (ILO, 2022a).
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chau Phi

Hinh 5: Kénh tuyén dung
dugc lao déng di cu quéc té

trong mdu nghién cuu 9
st dung, theo khu vuc -
‘(ngbb 6§®°
(\Q 6\5(‘@9 (\Q cQ\' A
SRR RS

Phu n{t c6 xu hudng lam viéc & nudc ngoai trong thdi
gian dai hon, v&i 58% & nudc ngoai ti 3 dén 6 nam.

Hau hét lao dong tham gia khao sat (94,3 %) déu phai
tra phi tuyén dung va cac chi phi lién quan dé dugc di
lam viéc & nudc ngoai. Chi phi dugc nhac dén nhiéu
nhat la ho so gidy td lién quan dén xudt nhap canh
bao gom ho chiéu, thi thuc va chiing nhén siic khoe
(86,9 %); chi phi di lai (86,6 %); va phi tuyén dung
(80,7%) bao gébm phi ndp ho sa, phi trad cho bén méi
gidi/trung gian va phi cho doanh nghiép dich vu dugc
cap phép & Viét Nam ciing nhu nudc va vung lanh
thd dén, cling nhu chi phi ky quy. Chi phi trung binh
di lam viéc & nudc ngoai cia ngudi lao dong di cu
quéc té tham gia khao sat la 118 triéu déng (~ 4.997
USD) trong khi tién luang trung binh hang thang cua
ho la 18 triéu déng (~ 762 USD)."® Diéu nay c6 nghia
la nguai lao doéng di cu qudc té ndi chung phai lam
viéc trong bay thang dé thu hoi chi phi di cu cda ho.
Chi phi dé di lam viéc & Nhat Ban, Han Quéc va Pai
Loan cé muc cao nhét trong sé cac quéc gia lao dong
Viét Nam di cu dén. Ngudi tham gia khao sat cho biét,
muc chi phi trung binh dé di lam viéc & Nhat Ban la
191 triéu dong (~ 8.300 USD), tiép theo la Han Quéc
vG@i 137 triéu dong (5.802 USD) va Pai Loan véi mic
phi trung binh 1a 124 triéu déng (5.274 USD). Thém
vao do, s6 liéu tir khao sat cho thay chi phi di cu trung
binh cho tuyén dung qua cac kénh chinh thic thudng
cao han so vdi cac kénh khéng chinh thic. Diéu nay
lién quan dén thuc té ngudi lao ddng qua kénh chinh
thic thudng dugc yéu cau tién ky quy.” Vi dy, tién
ky quy khi di lam viéc & Pai Loan la 12 triéu VND
(510 USD) va sé dugc hoan tra khi ngudi lao dong
hoan thanh hgp déng, tr& vé Viét Nam. Bong thdi,
lao dong di cu qudc té thuong thong qua moi gidi
tu nhan & dia phuong (cap tinh/ x3) trudc khi tiép
can véi doanh nghiép dich vu dugc cap phép & thanh
pho; vi thé ho phai trd thém cac chi phi cho dich vu
trung gian khéng chinh thic la moi gidi tu nhan. Tuy

e S
= 2
w w o wu
Py [ - AR o=
< & ° W
CPES) QS NN <
(:O(\ bQQ?Q,Q o (‘\(\'b fé\. \‘Q'b \‘}
T Qo x> (0\5 ‘0~6\
NG < N\
S O

nhién, diéu quan trong can luu y la Luat 69 stra déi, ¢6
hiéu lyc tU thang 1 nam 2022 da loai bo nghta vy tra
tién mai gidi, la khoan chi phi ma doanh nghiép dich
vu phai trd cho bén méi gidi dé ky két va thuc hién
Hgp déng cung Uing lao déng, cho ngudi lao dong di
cu quéc té va nghiém cdm céac doanh nghiép dich vu
thu cac khoan phi nay tir ngugi lao dong.

Két qua nghién cliu nay cling tuang déng véi bao céo
clia Téng cuc Théng ké-ILO, theo d6, nhém di cu theo
kénh chinh thirc nhu thong qua doanh nghiép dich vu
dugc cép phép bdi B6 LDTBXH c6 muc phi cao nhat,
va ngudi lao dong phai mat 8 thang luong hoac thu
lao d€ trang trai chi phi tuyén dung ban dau; trong khi
dé thai gian nay la 5,7 thang déi véi nhom di cu theo
kénh khéng chinh thiic nhu théng qua thanh vién gia
dinh/ho hang/ban be (ILO, 2022a). Tuy nhién, di cu
qua cac kénh khéng chinh thic véi mdc chi phi thap
hon sé déng hanh vdi rui ro gap tuyén dung phi dao
dlc va bi béc 16t cao han, dac biét khi ngudi lao dong
di cu khong co cu trd hgp phap & quéc gia/ vang lanh
thé dén, 1am ho roi vao tinh trang dé tén thuong hon.

QUOC GIA VA VUNG LANH THO DPEN VA LiNH
VUC VIEC LAM

Trudc khi vé nudc, lao déng di cu qudc té tham gia
khao sat da lam viéc tai 34 qudc gia va vung lanh
tho trén khap chau A, chau Au va chau Phi. Chau A
la diém dén phd bién nhat cla lao déng di cu Viét
Nam (93,3%), v&i lao déng tap trung & Dai Loan (30,1
%), Nhat Ban (23,4 %), Han Quéc (12,5 %) va Thai Lan
(9,0 %). Lao dong nlr c6 xu hudng di cu trong chau
A, trong khi nam giéi di lam viéc & chau Au va chau
Phi nhiéu han nir gidi. Su khac biét vé diém dén gilta
hai giGi c6 thé 1a do cac linh vuc viéc lam & cac quéc
gia va vung lanh thé dén. Vi dy, nam gidi dugc tuyén
dung nhiéu hon & Nhat Ban va Han Qudc trong linh

0 Ngoai cac khoan phi va chi phi lién quan da dé cap, nhiéu lao déng di cu lam viéc & nudc ngoai cho biét hang thang ho con phai tra phi
moi gidi cho cac cong ty mdi gidi. Mot sé ngudi lao déng ciling cho biét phi méi gidi ho phai trd cao hon so véi nhitng gi dugc ghi trong

thda thuén tuyén dung ban dau.

1 Khoan thu dé€ bao dadm thuc hién nghia vu theo hop déng lao déng theo quy dinh clia Viét Nam hoéc theo thoa thuan véi bén nhén lao

dong nudc ngoai.
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vuc ndng nghiép, ngu nghiép, xay dung va san xuat
(nha may luyén kim). Phu nr c6 xu hudng di lam viéc
& Pai Loan va A Rap Xé Ut, nhitng quéc gia tuyén
nhiéu ngudi gilp viéc nha va ngudi cham soc - linh
vuc nlt gidi chiém s6 dong.

ngt san T
ron use IR
S ——

Thailan |4 12

L]

c6 hgp dong khéng cé hgp dong

Hinh 6: Tinh trang hgp déng cua lao déng di cu quéc té,
theo quéc gia va vung lanh thé dén chinh

Chau A Chau Au Chau Phi
]
c6 hgp dong khéng cé hgp dong

Hinh 7: Tinh trang hgp déng cua lao déng
di cu quéc té, theo khu vuc dén

Nhu da dé cap trudc day, phan I6n lao dong di cu Viét
Nam tham gia khao sat (79%) déu c6 hgp déng khi
lam viéc & nuGc ngoai (nam: 82 %, nir: 73%), trong dé
s6 nam gidi cao hon nit gidi. Diéu nay co thé do phu
n{r c6 xu hudng lam viéc ty do cho cong ty cla gia
dinh hoac ban be & nudc ngoai cao han so v&i nam
gidi (nam: 14,2%, nit: 24%). DU Iinh vuc viéc lam phé
bién nhat cho ca hai gidi la san xuat va lam viéc tai
nha may (nam: 49,4 %, ni: 31,6 %), phu n{ tap trung
nhiéu hon & gilp viéc nha (24,8 %) trong khi nam gidi
tap trung nhiéu han & xay dung va khai thac da (26%).

(nam gidi tra o7) (n gidi tra o7)

49,4% 31,6%
x lam viéc tai Iém vié/c tai
nha may nha may
26% 24,8%
xay dung (| gidp
va mo da — viécnha
q 14,2% 24%
lam viéc lam viéc
tu do tu do

Hinh 8: Ba linh vuc hang dau
st dung lao déng di cu qudc té, theo gidi tinh

I THU NHAP VA KIEU HOI

Trung binh, 46% lao déng di cu quéc té tham gia khao
sat c6 thu nhap dudi 18,1 triéu dong/thang (767 USD);
tuy nhién, cé su khac biét dang ké gilta cac quéc gia
va vung lanh thé dén. Thu nhap cao nhat dugc bao
cao la véi nhitng lao dong lam viéc tai Han Quéc, nai
ngudi lao déng kiém dugc tur 26 triéu dong/thang (~
1.101 USD) dén 44 trieu dong/thang (~ 1.863 USD).
Nam gidi c6 thu nhap cao han nif gidi, vi két qua
nghién cliu cho thdy muc luang nam gidi kiém dugc
c6 thé cao gap 4,7 lan so v8i mirc luong nit giGi ki€m
duac.

wn

N
®

°
3
©
©

%8'CS
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< 9,1 triéu 9,1 triéu > 20,4 triéu
VND - 20,4 triéu VND
VND
L] L]
téng  nam @

Hinh 9: Kiéu héi trung binh hang thang,
theo gidi tinh

Dong thai, theo sé liéu khao sat, lao déng di cu quéc
té€ c6 hgp ddng cd thu nhap cao hon so vdi lao déng
di cu khéng c6 hgp déng. Trong nhém lao déng ¢o
thu nhap dudi 18,1 triéu déng/thang (~767 USD),
phan trdm lao déng khong cé hgp dong (73,9%) cao
gan gép doi so vdi lao déng cé hgp déng (39,2%) va
trong nhém nay, ni lao dong khong co6 hgp déng
(64,3%) chiém ty |& cao hon han so v&i nam (35,8%).

Hau hét ngudi lao dong tham gia khao sat (94,1%)
déu gi tién vé cho gia dinh, trong dé 52,8% gui ti
9 triéu déng (~381 USD) dén 20,3 triéu dong (~860
USD) mai thang.™ Nam gidi guii tién vé cao hon so véi
n{t gidi va lao dong di cu c6 hgp dong gui vé nhiéu
han so v@i ngudi lam viéc khong c¢6 hgp déng. Bo
la do lao ddng nam c6 thu nhap cao hon so vdi lao
déng nit va lao dong lam viéc cé hgp dong cé thu
nhap cao han lao dong lam viéc khong c6 hgp déng
nhu da trinh bay & trén.

2 Phan tich tuong quan chi ra rang lao déng di cu lam viéc & nudc ngoai khdng gui tién vé cd do tudi tir 50 trd 1én, goa bua, khéng co
hgp déng lao dong, lam viéc tai Thai Lan hodc Cong hoa Dan chd Nhan dan Lao va/hoac nhitng ngudi di cu trong thdi gian dudi mot nam.
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TAC PONG CUA DAl DICH COVID-19
TGl LAO DONG DI CU QUOC TE
TRONG MAU NGHIEN cUU

Pai dich COVID-19 lam tram trong thém tinh trang
dé bi tén thuong vé kinh té cua ngudi lao déng di cu
quéc té va gay ap luc budc ho phai vé nudc trudc khi
két thic hgp déng. Ngudi tham gia khao sat cho biét
c6 nhiéu ly do khién ho tr& vé, bao gém céc ly do phé
bién nhu hoan canh gia dinh (49,5%); giam thu nhap
hoac giam gid lam (30,5%); sG hai va khong chac chan
vé tinh hinh dai dich COVID-19 (30,1%); va hét han
hgp doéng (23%). Mac du mudn vé nudc vi nhiing ly
do nay, ngudilao dong di cu qudc té chia sé trong cac
cudc thao ludn nhom tép trung rang ho phai déi mat
véi cang thang tam ly 16n do gap kho khan trong viéc
thu xép chuyén di trd vé Viét Nam.

41% lao dong di cu cho biét cong viéc ctia ho & nudc
dén da bi anh huéng bdi dai dich — diéu nay phé bién
han & nhom lao dong khdéng cé hgp dong (50%) so
V@i lao dong c6 hgp dong (38,6%). S6 ngudi lao déng
khong nhan dugc thang luang cudi cung trudc khi vé
nudc & nhdém lam viéc khéng co6 hgp dong cao hon so
vGi nhdm lam viéc ¢b hgp déng (khéng cd hgp déng:
20,9%, c6 hgp dong: 6,5%).

nam 422 524
nir 31,8 473
]
c6 hgp dong khéng c6 hgp dong

Hinh 10: Phan tram lao déng di cu quéc té cho biét
cbng viéc cta ho bi anh hudng bdi dai dich COVID-19,
theo gidi tinh va tinh trang hop déng

€¢

“Toi vé Viét Nam vi khéng co viéc lam,
gdp kho khdn do dich COVID-19 va
khéng cé tién dé & lai. Téi phadi vay tién dé
mua vé mdy bay vé nudc. Téi lo lang vé
COVID-19. Gia dinh cling muén cho téi vé
Vi toi khong co viéc lam va sg dich bénh

anh huéng dén tinh mang.”
- Nam tai xé€ xe nang ngudi Nghé An lam viéc tai
Dai Loan

Lao déng di cu' lam viéc tai mét cong truong xdy dung & Thai Lan. © Etienne Girardet/Unsplash
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I TIEP CAN HO TRO TAI QUOC GIA VA VUNG
LANH THO PEN

Chi mét phan ba sé ngudi dugc hoi nhan dugc théng
tin vé COVID-19 tai qudc gia va viing lanh thé ho dén
lam viéc; 26% dudgc tiép can véi dich vy cham séc stc
khoe clia nha nudc va 18% dugc cung cép thiét bi bao
ho ca nhan. Lao dong di cu quéc té cb hgp déng co
nhiéu kha nang tiép can thong tin vé stc khoe, thiét
bi bao h6é ca nhan va dich vu cham soc sic khde hon
so V@i lao dong khong co hgp dong lao dong. Diéu
nay c6 thé do ngudi lao dong khéng cé hgp déng
thudng tranh né cac dich vu y té cda nha nudc do
sg bi giam gilt hodc truc xuat vi ho thudng lam viéc
khong du giay to.

33%

dugc tiép can thong tin vé
COVID-19

dugc tiép can céc dich vy
cham soéc sic khoe

=

26%

dugc hé trg cac bién phap dam bao
an toan suc khoe tai nai lam viéc va
nai &

&

23%

@

nhan dugc thiét bi
18% bado vé ca nhan
(o)

Vé ho trg tir ngudi st dung lao déng, s6 lao ddng di
cu quéc té c6 hgp déng (36,1%) nhan dugc ho trg
cao han so vdi lao dong di cu lam viéc khong ¢ hgp
dong (24,4%). Lao déng di cu Viét Nam lam viéc trong
linh vuc xay dung, khai khoang va khai thac da co ty
lé nhan dugc hd trg tir ngudi st dung lao déng cao
nhat (42,7%). Trong s6 nhitng ngudi dudc hd trg, hinh
thirc ho trg chinh 1a tién mat dé tao diéu kién thu xép
tra vé (69,6%), trong khi chi c6 8,1% lao dong di cu
quéc té bi mat viéc lam dugc hé trg chd & va thuc
pham trong thdi gian chd hoi huong. Tuy nhién, do
hé trg hdi huong trong béi canh dich bénh con han
ché nén hau hét ngudi lao dong di cu qudc té Viét
Nam (83,8%) phai tra toan bo hodc mét phan chi phi
dé trg vé Viét Nam. 63,8% ngudi lao dong cho biét
ho chi tra hoan toan. Con s& nay néi bat han & nhém
lam viéc khong c6 hgp dong (74,6%), so véi nhom cod
hgp dong (60,9%).

Trong thai ky dai dich, chinh phu cac nudc va vung
lanh thé dén cling da dua ra cac chinh sach ho trg
lao dong di cu qudc té. Cac chinh sach nay bao gém
trg cap tién mat cho ngudi lao dong c6 cong viéc bi
anh hudng bai COVID-19, gia han thi thuc, gidy phép
lao déng va hgp déng lao déng va hé trg vé may bay
trd vé. Vi duy, chinh phd Nhat Ban trg cap cho ngudi
lao d6ng phai tam ngling viéc do doanh nghiép giam
san xuat véi muc trg cap la 6.815-8.330 JPY/ngay (~
52-63 USD/ngay); dong thdi, ngudi lao dong bi mat
viéc lam do cong ty pha san dugc trg cap 6.815-8.330
JPY/ngay (~52-63 USD/ngay) trong 90 dén 150 ngay
tly thudc vao dé tudi cia ho. Tai Han Quéc, chinh
phd cho phép ngugi lao dong di cu d& hét han hgp
dong va visa khong thé vé nudc dugc gia han thai
gian luu trd thém 50 ngay.
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HOI HUONG VA
TAI HOA NHAP
G VIET NAM

I TINH TRANG VIEC LAM, SINH KE VA HO TRQO
KHI TRO VE VIET NAM

Gan mét nlta sé ngudi lao déng di cu quéc té tham
gia nghién ctu (47,3%) cho biét ho gap khé khan
trong viéc tim kiém viéc lam sau khi tr& vé Viét Nam.
Tai thai diém khao sat, chi 1/3 lao déng di cu quéc té
hoi huang c¢é viéc lam toan thdgi gian, trong do ty 1é
nam gidi (30,5%) cé viéc lam cao hon nif gidi (26%).
Trong khi dé, 1/3 lao dong cho biét ho dang thiéu
viéc lam (nam: 33,5%, nii: 24%).

nam n{

- -
khéng cé viéc lam thiéu viéc lam

viéc lam toan thdi gian

Hinh 11: Tinh trang viéc lam hién tai cia
ngudi tra loi, theo gidi tinh

di cu

dicu

sau khi
hoi huong

- ]
néng nghiép/lam nghiép/thuy san xay dung
— L]
khach san gilp viéc ché bién thyc pham

Linh vuc viéc lam phé bién nhat cta lao déng di cu
qudc té trd vé la ndng nghiép, lam nghiép va ngu
nghiép (26,8%). Ty lé lam viéc trong linh vuc nay trudc
khi di cu la 24,6%. Hau hét lao dong di cu Viét Nam
dugc tuyén dung trong cac nganh ché bién, ché tao,
xay dung va dich vu khi & nudc ngoai; tuy nhién, khao
sat cho thdy rang cac kj nang va kinh nghiém ma lao
déng tich Ity dugc khi lam viéc & nuéc ngoai cé thé
khong dugc s dung khi trd vé Viét Nam. Diéu nay
trung hgp vé&i nhitng thach thic dugc lao dong di cu
qudc té hoi huong dé cap dén lién quan tdi viéc tim
ki€m viéc lam tai dia phuang phu hgp véi k§ nang cla
ho sau khi trg vé.

Tai thai diém khao sat, gan 95% s6 lao déng di cu
quéc té tham gia nghién clu cho biét thu nhap cla
gia dinh ho sut gidm sau khi ho trg vé Viét Nam.
Nhiéu ngudi cho biét thu nhap hd gia dinh ctua ho
gidm manh, gdn mot nlra s6 ngudi dugc hoi chia sé
rang thu nhap hé gia dinh cta ho da giam hon 60%.
Cb 1/3 s6 hé gia dinh clia ngudi tra |6i dugc phan loai
la & trong hodc dudi chuadn nghéo da chiéu cta Viét
Nam, tirc thu nhap 1.500.000 déng/ngudi/thang (~64
USD) & khu vuc néng thon va 2.000.000 dong/ngudi/
thang (~85 USD) & khu vyc thanh thi.”* Nhing yéu t6
nay lién quan dén tinh trang giam thu nhap ctda hd
gia dinh va thiéu viéc lam toan thgi gian clia lao déng

san xuat kinh doanh thuong mai va ban Ié

dich vu lam dep va gidt la khac

Hinh 12: Linh vuc viéc lam trudc, trong va sau khi di cu

3 MUc séng clia hd gia dinh dugc tinh theo chudn nghéo da chiéu (dugc do bang thu nhap binh quan dau ngudi/thang & thanh thi/
nong thon, mirc do thiéu hut cac dich vu xa hoi bao gém viéc lam, y té, gido duc, nha &, nudc sach va vé sinh méi trudng va thong tin).

Theo Nghi dinh s& 07/2021/ND-CP ngay 27 thang 01 nam 2021.
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di cu quéc té sau khi héi huong. V&i nhitng lao déng
di cu quéc té Viét Nam gap kho khan trong tim viéc
lam khi hdi huong, ly do phé bién nhat la vi ho khéng
tim dugc viéc lam nhu mong mudn (40,2%), dac biét
la vé van dé tién luang. Trong pham vi phong van, s6
lao déng nif cho biét ho con gap nhiing tré ngai khac
khi tim kiém viéc lam sau khi trg vé nhu khong du stc
khoe dé lam viéc hay vudng ban céng viéc gia dinh
nhu cong viéc ndi trg, cham séc tré em.

%897

5 " I

- = |
khéng <20% 20% 40% >60%
giam - 40% - 60%

Hinh 13: Thu nhdp hé gia dinh cua lao déng di cu quéc té
sut giam sau khi héi huang

Vé su ho trg khi trg vé Viét Nam, 85,5% s6 ngudi dugc
hdi cho biét ho khéng nhan dugc hé trg ndo tir cac
cd quan nha nudc, cac té chiic xa hdi hoac doanh
nghiép dich vu. 25% dua vao su hd trg tir ban bé va
gia dinh. Chi 10,5% lao déng di cu qudc té trong mau
nghién cu cho biét ho hoac gia dinh cla ho du diéu
kién ti€p can mét sé hinh thiic hd trg clia nha nudc
nhu géi cltu trg COVID-19, bao hiém xa hoi hoac hd
trg that nghiép.

I NG PHAT SINH TRONG VA SAU KHI DI CU CUA
LAO DONG DI CU QUOC TE PUOC KHAO SAT

Mot phan tu sé ngudi dugc hdi cho biét gia dinh cua
ho phai ganh thém ng do anh hudng cla dai dich
COVID-19. Trong s6 nhitng lao déng mac ng (314
ngudi), 61% cho biét ho hodc gia dinh ho da phai vay
tién khi ho dang lam viéc & nudc ngoai, trong khi sé
con lai ¢6 khoan vay ng phat sinh sau khi héi huong.
Pang chu y 1a nhom lao déng c6 thai gian lam viéc &
nudc ngoai trong vong 1 nam trd lai (52,3%) cé ty lé
vay ng cao haon so v&i nhdm co thai gian lam viéc &
nudc ngoai trén 6 nam (18,3%). Ty |é vay ng & nhiing
ngudi co thai gian lam viéc & nudc ngoai dudi 1 nam
cao co thé vi ho vira dau tu mét khoan tién dang ké
dé di cu (khoan nay co thé phai vay ng) nhung khdng
3 lai hét thdi gian hgp déng dé c6 dugc khoan thu
nhap tur cong viéc & nudc ngoai nhu mong dgi do
suy thoai kinh té do COVID-19. Ty |é vay ng cao cling
dugc ghi nhan & nhom di cu theo cac kénh khong
chinh thic so v&i nhom di cu qua cac kénh chinh thiic
(42,1% so vGi 21,4%). Ly do vi nhém lao dong di cu
theo kénh khéng chinh thitc c6 thu nhap thap hon va

ho cling la nhédm c6 nguy ca mat viéc dau tién khi dai
dich xdy ra vi khéng c6 hgp déng lao dong & quéc gia
dén lam viéc.

Trong sé nhitng ngudi phai vay ng, sé tién ng trung
binh la 89 trieu VND (~3.769 USD); trong dé khoan ng
cla nam gidi (101 triéu VND, ~4.277 USD) cao han nit
gidi (72 triéu VND, ~3.049 USD). Hau hét nhitng ngudi
dugc hdi déu vay tién tu gia dinh/ban bé (56,4%) va
ngan hang nha nudc (31,5%), nhitng nguén khong
c6 lai suat hoac lai suat thap. Phan tram sé ngudi lao
ddéng vay tién ti cac nguén cé lai suat cao hon nhu
cac ngan hang tu nhan va bén cho vay tu nhan thap
(Ian lugt la 4,5% va 5,1%). Clng trong khao sat, han
mot nira s6 lao dong di cu qudc té€ ma dang mac ng
(314 nguai) cé ké hoach dao ng bang cach vay tu gia
dinh hodc ban be.

I NHU CAU HO TRO TAl HOA NHAP CUA NGUOI
LAO PONG DI CU QUOC TE TRG VE

20% lao déng di cu quéc té hodi huong trong téng
mau nghién c(ru cho biét ho quan tdm dén cac khoa
dao tao nang cao ky ndng, bao gém nang cao ky nang
hodc dao tao lai ky nang dé giup ngudi lao dong cd
¢S héi viéc lam tét hon & dia phuong va cé thé hoc
tdp cac ky nang can thiét dé di cu (d6i vdi nhiing
ngudi mudn tai di cu). Lao déng tham gia nghién clru
tUr 39 tudi trd xuéng quan tdm nhiéu hon dén dao tao
so vGi nhitng ngudi tur 40 tudi trd [én. Trong sé nhiing
ngudi quan tam, phan I6n mong muén dugc dao tao
tryc tiép vé cac ky nang ky thuat nhu cdng nghé, co
khi va quan ly, ciing nhu cac kj nang mém nhu giao
ti€p, ngon nglr va cong nghé thong tin. Nhung khoa
dao tao nay nén mién phi va kéo dai trong khoang
thdi gian dudi ba thang.

€6

“Tu khi vé nudc, téi chua thé hoa nhdp
lai dugc vdi cong viéc trudc day vi da co
qud nhiéu diéu thay déi so vdi khi téi di.
Phong cdch lam viéc ciing khdc. Toi sé
phai lam quen véi nhiing thay déi nay.
Bdy gio t6i phai tim kiém cdc méi lam dn
trong thén, xa va cdc vung lan can. Toi
phai lam quen lai véi moéi truong séng va
lam viéc, khi hau.”

- Cyu nam cdng nhan xay dung, qué Thanh Hba
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M6t hinh thic hé trg khac ma ngudi lao déng Viét
Nam hoi huagng mong mudn la cac khoan vay tir cac
t6 chirc tin dung. Khoang 60% s6 ngudi dugc hdi cho
biét ho khong c6 vén dé phat trién kinh doanh khi
hoi huong. Trong sé nhitng ngudi muén khai nghiép
nhung khong cé vén (284 ngudi tra IGi), 43,3% c6 nhu
cau vay vén tU cac t6 chic tin dung. Ty l1é nam gidi
mudn vay vén cla cac té chic tin dung cao hon nir
gidi (51,4% so véi 29,9%).

€6

“T6i muén vay vén dé md qudn tra sira.
Toi kh6ng mudn di lam an xa nia vi sau
nhiéu ndm lam viéc & nudc ngoai, gio toi
muén & nha cham séc gia dinh va con cdi.
T6i s€ md qudn tra stta & qué vi trudc khi
vé nudc, toi da hoc pha ché tra sita & Dai
Loan”

- N cong nhan nha may & Dai Loan, qué quan
Hai Duang

I Y BINH TAI DI CU

Hon 40% téng s6 lao dong Viét Nam hoi huong co y
Hon 40% téng s6 lao déng di cu quéc té trong mau
nghién clru c6 y dinh tai di cu dé lam viéc, trong dé
36,7% mudn di cu ra nudc ngoai va 6,8% mudn dén
cac thanh phé khac ctia Viét Nam. Nam gidi san sang
di cu hon nit gidi. Ly do chinh khién ho muén tai di cu
la vi kho tim viéc lam & cong déng dia phuong, thu
nhap & noi dén cao hon va cé tién dé tra ng. Lao déng
di cu héi huong dudi 40 tudi, cling nhu nhitng ngudi
6 trinh dé hoc van tir trung hoc phé théng trd xuéng,
c6 du dinh di cu ra nudc ngoai nhiéu han. Cac quéc
gia va vling lanh thé nai dén dugc ua thich & chau A
bao gébm Pai Loan, Han Quéc, Nhat Ban, Thai Lan,
Cong hoa Dan chi Nhan dan Lao va Singapore (theo
th(r ty giam dan); bén ngoai khu vitc chau A, cac quéc
gia phé bién bao gom A Rap Xé-ut, Lién bang Nga,
Cong hoa Sip va Romania. DBéi véi nhitng lao dong
mong muodn tai di cu trong nudc, cac dia phucng cé
nhiéu khu cong nghiép nhu Bac Ninh, Binh Duong,
thanh ph& H6 Chi Minh va Ha Néi la nhitng diém dén
dudgc uu tién.

Trong sé nhitng ngudi dugc hdi c6 mong muédn di cu
ra nugdc ngoai, cac nganh nghé ua thich la san xuat
(42,8%), xay dung (18,6%); va khach san (9,7%). Nhiing
ngudi muon di cu trong nudc c6 nhiéu kha nang tim
ki€m viéc lam trong linh vuc san xuat (42,5%), thuong
mai va ban 1é (11,3%), gilp viéc gia dinh (11,3%) va
xay dung (10%). Nhin chung, sé ni gidi thich lam
nghé gilp viéc gia dinh, ché bién thuc pham va kinh
doanh thuong mai/ban 1é (lao dong tu do) cao han
nam gidi; trong khi s6 lugng nam gidi muén lam cac
cdng viéc trong nganh xay dung, san xuat va nha may
cao hon.

Bdng 3. Nghé nghiép mong muén khi tdi di cu (%)
Di cu trong nudc

nam nir téng
Nong nghiép/Lam nghiép/ 17 0 1.3
Thay san
Xay dung 13,8 0 10,0
Gilp viéc nha 0 40,9 11,3
Ché bién thuc pham 0 45 13
Du lich/Nha hang/Khach san 5,2 4,5 5,0
Y té va coéng tac xa hoi 0
San xudt/lam viéc trong nha 48,3 27,3 42,5
may/xudng stia chira (vd: xe
may, 0 to)
Kinh doanh thugng mai va 10,3 13,6 11,3
ban 1é
N 58 22 80
Di cu nudc ngoai
nam nir téng
Noéng nghiép/Lam nghiép/ 4,4 14 34
Thay san
Xay dung 24,0 14 16,8
Giup viéc nha 0 15,1 4,8
Ché bién thuc pham 4,1 10,1 6
Du lich/Nha hang/Khach san 5,1 19,4 9,7
Y té va cong tac xa hoi 0,3 5,0 1,8
San xuat/lam viéc trong nha 50,7 25,9 42,8
may/xudng stra chira (vd: xe
may, 6 to)
Kinh doanh thuang mai va 5,1 10,8 6,9
ban lé
N 296 139 435
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I KET LUAN

Nghién clu nay cung cép théng tin chinh vé trai
nghiém cta nhém lao dong di cu qudc té Viét Nam
héi huang trong dai dich COVID-19 tham gia khao
sat. Hau hét lao dong di cu quoc té tham gia nghién
cltu nay déu dudi 40 tudi va gan 2/3 trong s6 dé la
nam gidi. Nhitng ngugi lao dong di cu tham gia khdo
sat ¢o ty lé trinh d6 hoc vén cao trén muc trung binh
ca nudc & Viét Nam, véi da s6 dat trinh dé trung hoc
phé théng tra 1én. Nhat Ban, Dai Loan va Han Qudc la
nhitng quéc gia va vung lanh thé dén phd bién nhat
clia lao ddng di cu quéc té va san xuat van la linh vuc
viéc lam phd bién nhat cho ca lao déng di cu nam va
na.

Hau hét lao dong di cu quéc té di viéc lam & nudc
ngoai trong khdo sat nay théong qua cac kénh tuyén
dung chinh thc nhu qua doanh nghiép dich vu dugc
cap phép bai B6 LD, TB&XH. Hau hét ngugi lao déng
tham gia khao sat trad phi cho viéc di cu, va chi phi
trung binh la 118 trieu VND (5.019 USD). Trong do,
phan I&n nhat la chi phi cho gidy ta, chi phi di lai va
phi tuyén dung bao gém phi nép hdé sa xin viéc, phi
trd cho méi gidi va doanh nghiép dich vu & Viét Nam
va quéc gia hay vung lanh thd dén, cling nhu tién
ky quy. Diéu nay c6 nghia la lao dong di cu quoc té
trong mau khao sat thudng can phai lam viéc trong
bay thang dé thu hai chi phi di cu cta ho. Chi phi di cu
trung binh cho tuyén dung qua cac kénh chinh thic
thudng cao hon cac kénh khong chinh thirc, theo sé
liéu thu thap dugc ti nhitng lao dong di cu tham gia
nghién ctu nay. Tuy nhién, viéc chi phi di cu qua cac
kénh khong chinh thic thdp hon di kem vdi rdi ro
gap tuyén dung phi dao dlc va nguy co bi boc 16t
lao dong cao han, dac biét khi lao déng di cu quéc té
khong cé gidy phép cu tri hgp phap & qudc gia hoac
vung lanh thé dén, 1am ho roi vao tinh trang dé tén
thuang han.

Vé mat quyén va phuc Igi khi lam viéc tai quéc gia va
vung lanh thé dén, cé su khac biét ré rang gitia lao
dong di cu c6 hgp dong lao déng va nhitng ngudi

khong c6 hgp dong lao dong. Ngoai viéc thu nhap
thdp hon so véi nhiing lao dong ¢é hgp doéng, lao
déng di cu qudc té khéng cd hgp déng cling gui vé
it tién haon, phai d6i mat véi nguy co bi sa thai cling
nhu bi vi pham quyén lao déng va quyén con ngudi
cao han. Ngoai ra, trong dai dich COVID-19, s6 lugng
lao déng di cu qudc té c6 hgp déng nhan dugc hé trg
COVID-19 tU ngudi st dung lao dong va chinh phd
& cac qudc gia va vung lanh thé dén cao han so véi
nhiing lao dong khong c6 hgp déng.

Dai dich COVID-19 da tac dong truc tiép dén lao déng
di cu quéc té va gia dinh cla ho trén ca chiéu canh
kinh té€ va xa héi. Mat thu nhap do gidm gid lam, tam
dinh chi cong viéc va sa thai khién ngudi lao dong di
cu quéc té kho hoan tra cac khoan ng dé di cu trudce
dai dich. Biéu nay khién cho nhiéu lao dong di cu
tham gia khao sat phai vay ng thém, dac biét la nhitng
ngudi mdi di cu dudi 1 nam. Sau khi héi huang, gan
mot nlfa s6 ngudi tham gia khao sat thira nhan ho
gap khé khan tim kiém viéc lam & Viét Nam, dac biét
[a nhiing cong viéc phu hgp va&i k§ nang ho ¢o sau di
cu va muc luong ho mong dgi. Do do, gan 95% ho gia
dinh dudgc khao sat ¢ thu nhap gidam, trong dé6 mét
ntia cho biét thu nhap hé gia dinh cla ho gidm haon
60%, mét s6 ho rai vao hodc nam dudi chuan nghéo
da chiéu cua Viét Nam. Phan I6n (85,5%) lao dong di
cu quéc té hdi huong trong mau nghién cliu hay gia
dinh ho khéng nhan dugc hd trg tir chinh phu hoéc
chinh quyén dia phuaong, trong khi mét s6 it lao dong
(10,5%) nhan dugc hé trg cla chinh phd dudi dang
cac goi cltu trg COVID-19, bao hiém xa hoi hodc hd
trg that nghiép.

Nghién clu cling néu bat mét s6 chiéu canh gidi
trong di cu va nhitng thach thi'c ma lao déng di cu n
phai déi mat. N gigi di lam viéc & nudc ngoai thong
qua cac kénh tuyén dung khéng chinh thic chiém ty
|é cao han nam gidi, khién ho c6 thé déi mat véi nguy
cd bi boc 16t cao hon trong qua trinh tuyén dung, lam
viéc va héi huang. Trong nhém lao déng c6 thu nhap
thép nhat trong khao sat nay, lao déng di cu ni chiém
ty |&é cao hon so vGi nam gidi chut yéu la do linh vyc
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viéc lam (diéu dudng, gilp viéc gia dinh va dich vu) va
do nhiéu lao dong nit lam viéc trong cac linh vuc phi
chinh thdc (bao gom ca lao dong ty do). Cudi cung,
khi trég vé Viét Nam, ty lé that nghiép va thiéu viéc lam
cla nlr gidi cao han nam gidi.

Nhiéu lao déng di cu quéc té€ hdi huong trong mau
nghién clu bay to y dinh tai di cu, ca ra nudc ngoai va
trong lanh thé Viét Nam. Biéu nay lién quan dén mot
sG yéu to, trong doé cé tinh trang vay ng, khé khan khi
tim kiém viéc lam & Viét Nam ma phu hgp véi mic
luong mong dgi va k§ nang cé dugc khi lam viéc &
nudc ngoai. Nhitng ngusi muén di cu ra nudc ngoai
mong muon ¢ cdng viéc trong cac linh vuc nhu san
xuat, xay dung va khach san, trong khi nhitng ngugi
c6 y dinh di cu ndi dia muén lam cac céng viéc san
xudt, thuong mai va ban 1&, gitp viéc gia dinh va xay
dung. Dai Loan, Han Qudc va Nhat Ban van 13 nhiing
diém dén mong mudn cua lao déng dy dinh tai di cu
qudc té, trong khi Bac Ninh, Binh Duadng, thanh phé
H6 Chi Minh va Ha Noi 1a nhitng diém dén ua thich
cla nhitng ngudi mudn tai di cu néi dia.

I KHUYEN NGHI

Ban tom tat nay dua ra cac khuyén nghi dua trén bang
ching cho cac nha hoach dinh chinh sach va cac co
quan quan ly nha nudc c6 lién quan nham thac day
han nita di cu lao déng an toan va bao vé lao dong
di cu quéc té Viét Nam, dac biét thong qua viéc xay
dung kha nang phuc hoi bén viing sau COVID-19. Cac
khuyén nghi dugc chia theo cac giai doan di cu.

Qua trinh tuyén dung

Clng ¢6 cac kénh di cu lao déng chinh thic theo
Luat 69, cling nhu cung c6 thuc thi va giam sat thuc
hanh tuyén dung céng bang va cé trach nhiém theo
Nguyén tac chung cta ILO va Tiéu chuan IRIS vé tuyén
dung c6 dao duc, qua dé dam bao bdo vé ngudi lao
déng di cu quéc té t6t hon trong qua trinh tuyén
dung théng qua:

- Ra soat cac hiép dinh hgp tac song phuong
hién c6 gilta Viét Nam va cac quéc gia va vung
lanh thé dén chinh bao gom Dai Loan, Nhat Ban
va Han Quéc, bé sung cac quy dinh vé Nguyén tac
Ngudi SU dung Lao dong Tra phi khi xem xét cac
thda thuan lao dong song phuacng va bién ban ghi
nhd trong tuang lai.

- CO bién phap dé ngan chan viéc thu tién bat
hop phép ti ngudi lao déng dé dai ldy hgp dong
lao dong. Diéu nay bao gom tang cudng giam sat
qua trinh tuyén dung cua doanh nghiép dich vu

nham tranh tinh trang ngudi lao déng phai tra phi
cho nhiéu 18p trung gian, méi gidi khong chinh
thic & cap cong dong.

- P&y manh cac kénh dé ngudi lao déng cé
nguyén vong di cu qudc té c6 thé két néi truc tiép
v@i cac doanh nghiép dich vu dugc B6 LDTBXH
cap phép.

- Tang cudng cac chién dich ti€p can va truyén
thong hudng dén nhiing ngudi lao déng cb
nguyén vong di cu va gia dinh ho dé thic day di
cu an toan thong qua cac kénh chinh thiec; cling
nhu thong bao cho ho vé nhitng rui ro tiém an lién
quan dén viéc sir dung cac kénh tuyén dung va di
cu khéng chinh thic, quyén va sy bao vé vé phap
ly lién quan tGi viéc lam, cling nhu cach tiép can
cac cd ché ho trg va khiéu nai d6i véi cac vi pham
vé quyén lao dong.

- Péanh gia tinh kha thi cla viéc xay dung va
duy tri mét trung tdm thdng tin truc tuyén danh
cho ngudi lao dong di cu qudc té, trong do co
théng tin vé cac luat lién quan téi cac van dé tuyén
dung va viéc lam & Viét Nam, vi du nhu Luat 69, va
cac quéc gia va vung lanh thé dén; cling nhu cap
nhat chinh sach lién quan va cung cap théng tin
vé cac dich vu ma ngudi lao dong di cu Viét Nam
dugc hudng.

Qua trinh lam viéc

Tang cudng déi thoai va vai tro cla cac té chic cd lién

quan tai cac nudc va vung lanh thé dén dé trién khai

cac bién phap hé trg ngudi lao déng di cu Viét Nam

khi [am viéc & nudc ngoai, dac biét trong nhitng tinh

huéng khan cdp thong qua:

- T6 chiic d8i thoai chinh sach giita B& LDTBXH,
B6 Ngoai giao, cac Pai st quan va Lanh sy quan
Viét Nam tai cac quéc gia va vung lanh thé dén véi
chinh phu clia cac quéc gia va vung lanh thé dén
chinh dé :

+ Ra soat va slra déi cac thoa thuan hgp tac
hién tai gilta cac chinh ph dé ngugi lao déng
di cu quéc té€ Viét Nam c6 thé thay déi cong
viéc khi lam viéc & nudc ngoai, dac biét la khi
viéc lam bj anh hudng bdi cac tinh huéng nhu
dai dich, dé tranh tinh trang ngudi di cu trg
thanh lao déng khong hgp thic.

* Léng ghép gidi trong cac cudc thao luan
chinh sach dé ting cudng bao vé tét han lao
dong di cu ni khi lam viéc & nudc ngoai, dac
biét v&i nhom lam viéc & khu vyc phi chinh
thitc nhu nhom gidp viéc gia dinh
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+ Thic day cac co ché khiéu nai san c6 & cac
qudc gia va vung lanh thé dén dé lao dong di
cu Viét Nam co thé tiép can.

Van déng cho viéc chuan bj va san sang ng
pho khiing hodng mét cach hé théng haon
(nhu ché dé boi thudng, cac chuong trinh hd
trg xa hoi, chd &, thuc phdm, gia han thdi gian
luu tra, gidy phép lao dong, va thu xép hoi
huong) va bao gom ca nhitng ngudi di cu,
trong doé cé lao dong di cu Viét Nam, khi lam
viéc trong thai ky khing hoang va héi huang.

- Nang cao ndng luc cho cac quan chic lanh
sy tai cac quéc gia dén chinh (Ban Quan ly Lao
déng, Dai sit quan va Lanh su quan Viét Nam) dé
cung cép thong tin kip thai vé cac dich vu xa hoi
va cham séc stic khoe san co cho lao déng di cu
quoc té Viet Nam khi can thiét; cling nhu cung
cap dich vu hé trg phap ly hodc hé trg chuyén
tuyén hiéu qua cho ngudi lao déng trong trudng
hop quyén cuta ho bi vi pham va ho trg héi huong
trong trudng hgp khing hoang va tinh huéng
khan cap.
H6i huong va tai hoa nhap
Tang cudng cac chuong trinh hé trg cho ngudi lao
dong di cu quéc té Viét Nam hoi huagng, ddm bao
tinh binh dang gidi va c6 thé tiép can b&i moi ngudi
lao déng, bat ké tinh trang di cu clia ho & cac quéc
gia va vung lanh thé dén va dap ting nhu cau cua ho,
bao gém:

- Tang cudng cac chuong trinh an sinh xa hoi
cho ngudi lao dong di cu hoi huong, bao gom ca
lao déng di cu khong hgp thic, nham dam bao
tét han viéc tai hoa nhap cua ngudi lao déng
hoi huong bi anh hudng bdi khing hoang. Cac
chuong trinh hé trg nén bao gom:

H6 trg tién mat va cac nhu yéu phadm co ban;

Cham soc suc khoe va hé trg tam ly;

TANG CUONG KHA NANG CHONG CHIU VA PHUC HOI BEN VONG SAU COVID-19 CHO LAO BONG DI CU QUOC TE VIET NAM

+ Trg gilp phép ly va ca ché chuyén tuyén déi
V@i nhitng trudng hgp vi pham hgp déng ky
két véi cac doanh nghiép dich vu dugc cap
phép va/hodc ngudi st dung lao déng & qudc
gia va viing lanh thé dén;

Cac phuong an gia han ng ngéan hang/t6
chitc tin dung daéi véi ngudi lao dong di cu
qudc té trd vé c6 vay ng dé lao déng & nudc
ngoai

- Tang cudng cd s& dir liéu quéc gia hién co
vé dan s8 va cac cd s& dir liéu khac, bang cach bo
sung cd s& dir liéu vé tat ca lao dong di cu quoc té
tré vé (ca nhom di theo kénh chinh thirc va kénh
khong chinh thitc), tap trung vao cac thong tin nhu
gidi, k§ nang, kinh nghiém lam viéc va linh vuc viéc
lam. Diéu nay sé gilp xay dung cac chuong trinh
hd trg tai hdoa nhap dua trén bang chiing va cé
xem xét t&i cac k§ nang va kinh nghiém ma nhiing
ngudi trd veé tich Iy dugc tu qua trinh lam viéc &
nudc ngoai.

- Tao diéu kién két noi viéc lam hiéu qua va
kip thagi trén toan quéc cho ngudi lao déng di cu
hoi huong bang cach két ndi ho véi cac doanh
nghiép tai Viét Nam. Diéu nay gém ca viéc bé
sung lao déng di cu qudc té hoi huang vao doi
tugng thu hudng cla Tiéu du an 3 “Ho trg viéc lam
bén vitng” thuéc Chuong trinh muc tiéu quéc gia
gidm nghéo bén viing, 2021-2025. Can chu y léng
ghép gidi trong hoat dong két néi viéc lam cho ca
nam va ni, cling nhu cong nhan cac ky nang va
kinh nghiém ngugi lao dong tich luy dugc khi lam
viéc & nudc ngoai.

- Can nh3c cac chuang trinh hé trg cho vay lai
suat thap cho ngudi lao dong di cu qudc té hoi
huong bi anh hudng trong cac tinh huéng khéan
cap hoac khung hoang, vi du nhu thong qua cac
t6 chic tin dung, dé hd trg phat trién kinh té khi
hoi huong.
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PHU LUC: MUC THU NHAP CUA LAO DONG DI CU QUOC TE VIET NAM, THEO GIGI1 VA TINH TRANG
HOP PONG

Thu nhap hang thang Nam Nir Co ky hop Khéng ky hop Téng s6
déng déng

Duéi 18 120 000 VND 359 % 64,3 % 391 % 73,9 % 46,5 %

18 121 000 - 26 036 000 VNP 33,6 % 258 % 352 % 14,0 % 30,7 %

26 037 000 - 44 148 000 VND 23,6 % 8,5% 20,1 % 9,9 % 179 %

Trén 44 149 000 VNP 6,9 % 14 % 5.6 % 22 % 49 %

N 809 484 1.021 272 1.293
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